Faltenbehandlung - Faltenunterspritzung

Kollagen

Geeignet fiir feine Fdltchen (,Plisseefdltchen™) um den Mund, abgesackte Mundwinkel
und Stirnfalten

Kollagen ist ein EiweiB, aus dem der GroBteil unseres Bindegewebes besteht. Kollagen zur
Faltenunferspritzung wird aus Rinderhduten gewonnen. Aber keine Angst vor BSE: Das in
Deutschland zugelassene Kollagen stammt aus konfrollierten Herden. Wir verwenden nur
das biologisch wertvolle vernetzte Kollagen.

Vorteil: Das verwendetfe Kollagen ist dem menschlichen sehr dhnlich, wird daher normaler-
weise gut vertragen. Der Effekt ist sofort sichtbar, man ist schon am ndchsten Tag wieder
gesellschaftsfahig.

Nachteil: Kollagen wird vom Korper abgebaut. Und: Einige Menschen reagieren auf Kolla-
gen allergisch (Schwellungen, Rotungen). Deshalb sollte vor dem Eingriff eine Test-Injektion
am Unferarm gemacht werden. Wir verwenden ein spezielles Kollagen, bei dem die Allergie-
Rate unter 0,1 % liegt.

Haltbarkeit: ca. 4-8 Monate

Wichtig: Mit wiederholten Unferspritzungen kann theoretisch das Allergie-Risiko steigen;
auBerdem verdickt sich die Hauf leichter, was jedoch von Vorteil ist.
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Hyaluronsaure

Geeignet fiir ,Plisseefdltchen™ an der Ober- und Unterlippe, abgesackte Mundwinkel
und Stirnfalten

Hyaluronsdure zahlt wie Kollagen zu den Biostoffen, da sie im Korper vorkommt.
Vorteil: Sehr gut vertrdglich, also ist kein Allergietest nofig.

Nachteil: Wird vom Korper schneller als Kollagen abgebaut. Ideal allerdings, wenn man
den VergroBerungseffekt erst mal ausprobieren mochte.

Haltbarkeit: 3 bis 6 Monate

Wichtig: Rauchen und zu viel Sonne verkirzen die Haltbarkeit.
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Polymilchsaure

Geeignet fiir oberfldchliche und tiefe Falten, bei zu schmalen Lippen als Volumengeber

Auf der Basis von Milchsdure, die im Korper vorkommt, hergestellt. Erfreuf sich zunehmen-
der Beliebtheit.

Vorteil: Sehr sicher und ebenso gut vertrdglich, enthdlt keinerlei tierisch oder bakteriell
gewonnene Substanzen, kein Allergietest notwendig, regt die Bildung von korpereigenem

Kollagen an.

Nachteil: Wird vom Korper abgebaut, jedoch teilweise durch neugebildefes kOrpereigenes
Kollagen ersefzt.

Haltbarkeit: 6 bis 12 Monate
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Goretex

Geeignet als Volumengeber fiir tiefe Nasolabialfalten und zur LippenvergroBerung,
gldttet gleichzeitig die Knitterfdltchen an Ober- und Unterlippe

Es wird ein 1,8 oder 3,0 mm dicker Goretex-Faden je nach Situation mit einer Minikandle
eingezogen und so das Volumendefizit in der Haut beseifigt. AuBerdem sind weitere Implan-
tatformen fur verschiedene Anwendungen wie z. B. Jochbein- oder KinnvergroBerung
erhalflich.

Vorteil: Keine Allergiegefahr, und die Methode ist dauerhaft.

Nachteil: Zwei Tage lang kann die Einsfichstelle gerofet und dick sein. Infektionen duBerst
selten.

Wichtig: Der Faden muB jeweils vom Mundwinkel bis zur Lippenmitte durchgezogen

werden und nicht in einem Rufsch Uber die komplette Oberlippe, sonst kdnnte beim L&cheln
ein Spannungsgefihl entstehen.
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Botox

Geeignet fiir Stirnfalten und KrdhenfiiBe bei ausgeprégter Mimik

Botox wird in die tberaktive Muskulatur an der Stirn (,Zornes- und Denkerfalten™) oder
seitlich der Augen (,KrdhenftBe™) gespritzt. Es verhindert dabei das Zusammenziehen
der behandelten Muskeln. In Kombination mit Substanzen zur Faltenunterspritzung wird
eine deutliche Verbesserung erzielt. AuBerdem wird das Auffreten neuer Falten verhindert.

Vorteil: Das Ubel wird an der Wurzel gepackt. Die Methode ist einfach, nebenwirkungsarm
und effektiv.

Nachteil: Die Wirkung halt bei der ersten Behandlung etwa 4 Monate an. Bei mehrfachen

Behandlungszyklen kann ein dauerhafteres Ergebnis erzielt werden. Manchmal erweisen
sich die Muskeln aber als ,unbelehrbar®.
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Dermabrasion (Haufabschleifung)

Geeignet zur Beseitigung von oberflachlichen Hautfdaltchen (z. B. ,Plisseefdltchen,
KréhenfiiBe™), aber auch von Verhornungen, Unfall-, Operations- oder Aknenarben.

Die oberste Hautschicht wird mit einem feinen Diamantschleifer in tiefer Sedierung oder
Ddmmerschlaf kombiniert mit ortlicher Betdubung mechanisch abgetragen.

Vorteil: Dauerhaftes Ergebnis (6 bis 8 Jahre).

Nachteil: Nach dem Abschleifen sind Sie ca. 3 Wochen nicht gesellschaftsfdhig. Es entstent
wie bei einer Schurfwunde eine oberfldchliche Kruste. Nicht enffernen! Warten auf spontane
Ablosung! Das braucht Zeit. Darunter ist die ,neue® Haut zundchst rosig und empfindlich,
aber glatt. Jefzt kann man mit Make up abdecken. Ldngere Zeit Sonnenbdder meiden, sonst

kommt es zu unerwinschter Pigmentierung.

Wichtig: Den eigentlichen Effekt sieht man erst nach 6 Monaten
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Laser — Skinresurfacing

Die Laserbehandlung ist ebenso wie die Dermabrasion zur Beseitigung oberflGchlicher
Hautfdltchen geeignet. Zur Behandlung von Narben eignet sich der CO2-Laser weniger.

Mit dem ultragepulsten CO2—-Laser wird die Haut in feinsten Schichten oberfldchlich
verdampft. Der Eingriff erfolgt wie bei der Hautabschleifung in tiefer Sedierung oder
Ddmmerschlaf mit 6rflicher Betdubung.

Vorteil: Dauerhaftes Ergebnis (6 bis 8 Jahre).

Nachteil: Sehr teure Ausrustung erforderlich. Wie bei der Hautabschleifung sind Sie

ca. 3 Wochen nicht gesellschaftsfahig. Abdecken mit Make up erst nach Spontanablosung
des Wundschorfes moglich. Mit der empfindlichen ,neuen® Haut IGngere Zeit auf Sonnen-

bdder verzichten, sonst kommt es zu unerwunschter Pigmentierung.

Wichtig: Erst nach 6 Monaten sieht man den Erfolg.
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Chemisches Peeling ,Blue Peel®

Geeignet bei groBporiger Haut, Aknenarben und oberfldchlichen Hautfdltchen.
Nicht geeignet bei Narben.

Die Losung wird auf die Haut aufgefragen und wirkt dort ein. Es empfiehlf sich die Behand-
lung in tiefer Sedierung oder Dammerschlaf durchflhren zu lassen, da die Losung kurzzeitig
ein starkes Brennen der Haut verursacht.

Vorteil: Dauerhaftes Ergebnis (6 bis 8 Jahre).

Nachteil: Wie beim Hautabschleifen und Laser- Skinresurfacing sind Sie je nach Intensitdt
der Behandlung ca. 3 Wochen nicht gesellschaftsfahig. Abwarten bis sich Schorf und Krus-
ten spontan ablésen. Dann mit Make up abdecken. Die Hautrétung verblaBt nach 6 bis

8 Wochen. Langere Zeit Sonnenbdder meiden.

Wichtig: Wie beim Hautabschleifen und beim Laser-Skinresurfacing sieht man den eigentli-
chen Effekt erst nach 6 Monaten.
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